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Liste des stages Karaté et Kobudo  
dirigés par Maître OSHIRO  

pour la Saison 2025/2026 

Au 01 juin 2026 

DATES DISCIPLINE LIEU CONTACT 

18 et 19 
octobre 2025 

Karaté 
(Stage réservé 

aux 
Professeurs de 

l'OGSE) 

CLAMART 
(Hauts de Seine) 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr  

25 et 26 
octobre 2025 Kobudo DÜSSELDORF 

(Allemagne) 
Hans BÄUML 

Tél. : +49.211.300.3501 
vorstand@kazukan.de

15 et 16  
novembre 2025 

Kobudo LYON 
(Rhône-Alpes) 

Hélène MARSAUDON 
Tél. : 06.22.14.73.50 

helene.marsaudon@wanadoo.fr 

21, 22 et 23 
novembre 2025 

Karaté MUNSTER 
(Alsace) 

Daniel BALL 
Tél. : 06.59.67.92.73 

contact@karateclubmunster.fr 

30 novembre 2025 Karaté et 
Kobudo 

HOUILLES 
(Yvelines) 

Laurent BRANDIBAS 
Tél. : 06.14.06.19.06 

laurent.brandibas@gmail.com

13 et 14  
décembre 2025 

Kobudo CLAMART 
(Hauts de Seine) 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr  

21 et 22 
février 2026 Karaté CLAMART 

(Hauts de Seine) 
Jean-François HERDOIN 

Tél. : 06.22.28.25.30 
jean-francois.herdoin@orange.fr  

27 et 28  
février 2026 Kobudo SAVIÈSE 

(Suisse) 
Roan MORAND 

Tél. : 00.41.796.58.27.01 
roan@bluewin.ch 

7 et 8 
mars 2026 Karaté RIOZ 

(Haute-Saône) 
Didier GUILLIN 

Tél. : 06.09.50.25.73 
ds.guillin@yahoo.fr  

14 mars 2026 Karaté LYON 
(Rhône-Alpes) 

Richard 
Tél. ; 06.35.59.87.57 

Samedi  
28 mars 2026 

Coupe de 
France de 
Kobudo 

Gymnase  
Leo Lagrange  

Bd Poniatowski Paris_12e 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr 

28 et 29 
mars 2026 Kobudo ROME 

(Italie) 
Ettore MOROLLI 
Tél. : 338.26.00.39 

kobudo@kobudo.cloud 
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DATES DISCIPLINE LIEU CONTACT 

11 et 12 
avril 2026 Karaté LA COLLE SUR LOUP 

(Alpes-Maritimes) 
Serge YAHIEL 

Tél. : 06.80.22.68.92 
yahielserge@orange.fr 

Vendredi (soir) 
17 avril 2026 Karaté SAVIGNY-LE-TEMPLE 

(Seine et Marne) 
Tél. : 06.23.35.17.60 

secretariatkaratetaichi@gmail.com 

18 et 19 
avril 2026 Kobudo CLAMART 

(Hauts-de-Seine) 
Jean-François HERDOIN 

Tél. : 06.22.28.25.30 
jean-francois.herdoin@orange.fr  

25 et 26 
avril 2026 Karaté DOMÉRAT 

(Allier) 
Javier SANCHEZ  

 Tél. : 06.78.65.57.46 
javier.sanchez10@orange.fr 

02 et 03 
mai 2026 

Karaté et 
Kobudo 

VALOGNES 
(Normandie) 

Thierry SAUVEY 
Tél. : 06.07.14.59.03 

thierry.sauvey@sfr.fr 

09 et 10 
mai 2026 Kobudo LORIENT 

(Morbihan) 
Vincent ROUX 

Tél. : 06.82.65.63.70 
v.roux29@gmail.com 

16 et 17 
mai 2026 Kobudo PFORZHEIM 

(Allemagne) 
Sonja EHMENDÖRFER 
Tél. : +49 1520.7386.738 

sonja.ehmendoerfer@web.de 

du 22 au 24 
mai 2026 

Karaté et 
Kobudo 

VISEU 
(Portugal) 

José OLIVEIRA 
Tél. : 00.351.962.660.745 

oliveira.apkgs@gmail.com 
13 et 14 

juin 2026 
Stage annulé 

Stage annulé 
Karaté 

CLAMART 
(Hauts-de-Seine) 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr  
Stage d’été 

du 30/06/2026 au 
05/07/2026 

Karaté et 
Kobudo 

Creps 
de NANCY 
(Lorraine) 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr  

Du 03 au 14  
août 2026 

Karaté et 
Kobudo 

OKINAWA 
(japon) 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr 

17 et 18 
octobre 2026 

Karaté 
(Stage réservé 

aux 
Professeurs de 

l'OGSE 

CLAMART 
(Hauts-de-Seine) 

Jean-François HERDOIN 
Tél. : 06.22.28.25.30 

jean-francois.herdoin@orange.fr  

24 et 25 
octobre 2026 Kobudo DÜSSELDORF 

(Allemagne)  
Hans BÄUML 

Tél. : +49.211.300.3501 
vorstand@kazukan.de  

    

 


